
 

LIVRET DE FORMATION 

Licence STAPS APAS  

Anglais 

Intitulé du cours ou de la série de cours 
ECUE : Anglais 
Année :  L3 Semestre : S5 et S6 
Intitulé de l’UE : UE3 OUTILS S5 et UE3 OUTILS S6 
Crédits ECTS de l’UE :  3 
Matière : Anglais  Code : 13TPANG5 et 13TPANG6 
 

 
 

☐Pédagogie numérique 

 

Visionnage HTD (effectif 14) HTD (effectif 40) HTP 

    



Pédagogie classique 
  

HCM HTD HTP 

 24h par semestre  

 
 
 

Objectifs du cours 
 
Communiquer en anglais de manière autonome dans le monde de la vie courante et 
professionnelle. 

Savoir rédiger un CV et une lettre de motivation en anglais.  

 

 
 

Principales compétences visées 
 
Développer les quatre compétences :  
- compréhension de l’écrit et de l’oral 
- expression écrite et orale (en continu et en interaction). 
 

 
 
 

Résumé du cours  
 
Activités à partir de documents écrits, audio et/ou vidéo, issus de la presse internationale. 
Travail des structures et du lexique de l’anglais général et spécialisé (Activités Physiques 
Adaptées et Santé). 
Initiation à la lecture d’articles scientifiques. 
Entraîner l’étudiant à l’entretien d’embauche en anglais. 
 

 
 

http://www.fst.uha.fr/
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Modalités d’évaluation 
 
Contrôle continu intégral. 
Deux contrôles d’une durée de deux heures aux séances 6 et 12 de chaque semestre. 
 

 

http://www.fst.uha.fr/

