
Contrôle Continu 
Intégral

S5 PHYSIOPATHOLOGIE 1  ‐ Santé de la personne âgée 10 8 2 20

S5 PHYSIOPATHOLOGIE 2  ‐ Santé de la femme, de l'enfant et santé au travail 12 10 22

S5 PHYSIOPATHOLOGIE 3  ‐  Cancer 7 4 4 15

S5 PSYCHOPATHOLOGIE  ‐ Santé mentale et addictologie 8 10 18

S6 PHYSIOPATHOLOGIE 4  ‐ Deficience motrice, sensorielle  6 8 4 18

S6 PHYSIOPATHOLOGIE 5 ‐ Maladies neurodégénératives et 
neuromusculaires 

4 4 8

S6 PHYSIOPATHOLOGIE 4 6  ‐ Pathologies nutritionnelles et métaboliques 12 14 26

S6 PHYSIOPATHOLOGIE 5 7  ‐ Pathologies Cardio Vasculaires et Respiratoires 6 6 12

S5 Initiation à la démarche scientifique 4 4 8

S5 Projets tutorés S5 8 8

S5 Education Thérapeutique du Patient S5 3 16 4 23

S6 Statistiques 2 12 12

S6 Projets tutorés S6 8 8

S6 Education Thérapeutique du Patient S6 3 16 4 23

S5 APSA Polyvalence théorie S5 9 12 21

S5 APSA Polyvalence pratique S5 48 48

S5 Technologie de l'intervention S5 1,5 10 14 25,5

S5 TREMPLIN ‐ remise en condition physique (suite à test) 2 4 20 26

S6 APSA Polyvalence théorie S6 9 12 21

S6 APSA Polyvalence pratique S6 48 48

S6 Technologie de l'intervention S6 1,5 10 14 25,5

S6 TREMPLIN ‐ remise en condition physique (bilan) 2 0 0 2

S5 SOCIOLOGIE 4 10 8 18

S5 Langue Anglais S5 20 20

S5 Présentation entreprenariat 6 6

S6 SOCIOLOGIE 5 15 6 21

S6 Langue Anglais S6 20 20

S6 TEDS ‐ APS et environnement  2 6 8 16

S6 9.3 Observer, coopérer et intervenir en contexte professionnel APA‐santé STAGE PROFESSIONNEL APAS 160 heures 0 0h 3 3
Rapport de stage + appréciation 

tuteur + soutenance
Rapport de stage + appréciation tuteur + 

soutenance

Formation complémentaire proposée en dehors de la maquette de formation 
(suite à paiement de frais d'inscriptions annexes)

Formation PSC (7h)
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7
Évaluer, concevoir et adapter un 
programme individualisé d’APA

7.1
Analyser la situation d’un public porteur de pathologies ou en situation de 
handicap dans un contexte donné

75h

8
Intervenir en autonomie auprès de 

publics à besoins spécifiques

8.1
Encadrer une séance d’APA en sécurité auprès de publics à besoins spécifiques 
et assurer le suivi  des interventions

120,5h

9
Coopérer, innover et consolider son 
projet professionnel dans le champ 

APA‐Santé

9.1
Intégrer des repères sociaux, culturels, entrepreneuriaux et écologiques pour 
construire un projet professionnel cohérent, responsable et innovant dans le 
champ de l’APA‐Santé

44h

10 10 4 contrôles TD 4 EC écrits 30 min

seconde chance 
incluse dans la 
multiplicité des 

épreuves

7.2
Analyser les conséquences des pathologies sur la condition physique, la 
motricité et la qualité de vie

64h 8 8 4 contrôles TD 4 EC écrits 30 min

7.3
Concevoir un programme individualisé d’APA en mobilisant les connaissances 
scientifiques et les recommandations professionnelles

39h 6 6
2 contrôles TD
1 dossier

1 EC écrit 30 min
1 EC écrit 1h
1 dossier

7.4
Adapter le programme à l’évolution de la personne, en collaboration avec les 
acteurs de l’accompagnement

43h 6 6
2 contrôles TD
1 dossier

1 EC écrit 30 min
1 EC écrit 1h
1 dossier

3 contrôles TP
2 EC oraux
1 dossier

seconde chance 
incluse dans la 
multiplicité des 

épreuves

8.2
Observer, évaluer et réguler les réponses motrices, physiologiques, 
psychologiques et relationnelles en situation réelle

96,5h 8 8

8 8

3 contrôles TP
2 EC oraux
1 dossier
TREMPLIN : pas de note, présence 
obligatoire

2 EC écrits 1h
TEDS ‐ APS et environnement et 
Présentation entreprenariat : pas de note 
attendue

seconde chance 
incluse dans la 
multiplicité des 

épreuves9.2
Structurer un projet professionnel ou de poursuite d’études à partir de ses 
expériences, compétences et aspirations

57h

3 contrôles TP
2 EC oraux
1 dossier
TREMPLIN : pas de note, présence 
obligatoire

3 contrôles TP
2 EC oraux
1 dossier

5 5 3 contrôles TD 2 EC écrits 1h

6 6

3 contrôles TD
TEDS ‐ APS et environnement et 
Présentation entreprenariat : pas de 
note attendue, présence obligatoire


